Insektenfreundliche Balkonpflanzen vom NABU Laatzen

Name Wiss. Name Hohe |Breite Feuchtigk Blute Tierbesuch Boden Essbar oder
(cm) [(cm) |eit nicht
Anisysop Agastache Blue |60 -100 40 - 60 trocken Lila Bienen u.v.m. |locker, Blatter und
Fortune humus- BlUten
Juli - Sept. und
nahrstoffr
eich
Bergbohnenkraut Satureja 30 -40 trocken bis |Violett, Bienen und sandig bis |Blatter als
montana mafig rosa, wei |Hummeln lehmig auch Bluaten
trocken essbar
August-
Sept.

Berglauch Alium senescens|10 - 40 mafig Violett Bienen, kiesig bis Blatter, Bluten
trocken bis Hummeln sandig und die kleinen
frisch Juli bis Zwiebeln

August

BlUhsalbei Salvia nemerosa |30 - 40 |30 -40 Eher Tiefviolett |Bienen sandig- BlUten und
trocken, kiesigen |Blatter
nicht zu Juni bis Boden
feucht Sept.

Blutweiderich Lhythrum 100 - |Ca 40 |frisch bis |Rosa Nachtfalter- lehmig Bluten, junge

salicaria 120 cm Wasser Raupen, Triebe und
Juli bis Schmetterlinge Blatter von
Sept. April bis Mai
essbar
Borretsch BOI_’ago ' 60 - Bis 45 maRig tro- Violett, blau|Bienen u.v.m. sandig bis Nein
officinalis 100 cken bis o . tonig
feucht Mai bis Juli
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Name Wiss. Name Hohe |Breite Feuchtigk Blute Tierbesuch Boden Essbar oder
(cm) (cm) |eit nicht
Duftende Dianthus 15 - 35 |20 - 30 |MaRBig Rosa sandig bis |Bluten sind
Federnelke plumarius trocken bis [Mai bis Juli |Schmetterlinge lehmig essbar
frisch
Duftwicke Lathyrus 50 - maRig Violett Bienen sandig bis Nein, giftig!
odoratus 150 feucht blau, oran- lehmig
ge, rot,
rosa, weils,
mehrfarbig
Juni bis
Sept.
Echtes Leonurus 30 - 40 - 50 maBig Rosa , weils Bienen kiesig bis |Nein
Herzgespann cardiaca 120 trocken bis L tonig
maRig Juni bis
feucht Sept.
Ehrenpreis, blau |Veronica 15 - 30 25 -40 |trocken bis Blau Bienen und lehmig bis nein
longifolia frisch Hummeln sandig
Mai bis Juli
Fetthenne, 1ler, |Sedum 50-70 |50 - 60 |leicht Braunrot Bienen durchlassi |Frahling bis
Herbstfreude telephium trocken g, zum
August - nahrstoffr |[Frihsommer
Sept. eich jungen Blatter
und
Triebspitzen
Gewohnliche Centaurea jacea |80 - 30 - 40 |maRig Violett Bienen, sandig bis |Blatter,
Wiesenflockenblu 120 trocken bis Hummeln, lehmig Triebspitzen
me frisch Juni bis Okt.|Schwebfliegen, und die Bluten
Schmetterlinge
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Gewdurzrauke, Rucola silvatica |10 - 20 10 - 20 [feucht Weils, Bienen und nahrstoffr |Blatter
mehrjahrig Violett Schwebefliege |eich,
humos
Mai bis und
Sept. durchlassi
g
Hangepolster Campanula 10-20 30 -40 maBig Violett, blau|Bienen sandig bis |nein
Glockenblume poscharskyana trocken bis L lehmig
frisch Juni bis
Sept.
Kapuzinerkresse, |Tropaeolum 15 - 30 maRig tro- Orange, Bienen sandig bis Blatter Bluten
rankend majus cken gelb lehmig und Fruchte
Juli bis
Oktob.
Kaskadenthymian [Thymus 10-15 Bis 40 |trocken bis ROS@ Bienen kiesig bis Blatter
longicaulis maRig tro- | . . sandig
odoratus cken Juni bis Juli
Katzenminze Nepeta fasseni |40 - 80 frischen violett, Honigbienen, karg, Bluten und
bis blau, weils Hummeln, durchlassi |Blatter
feuchten |oderrosa |Schwebfliegen |gen
Tauben-
April bis Juli schwanzchen,
Wildbienen,
Holzbienen

u.v.m.
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Lavendel Lavandula 50-60 | 30 - trocken Violett, blau|Bienen, Kiesiqg, Bluten, Triebe
angustifolia 40 Hummeln sandig und Blatter
Siesta Mai bis
August
Leinkraut Linaria purpurea |60 - 80 |20 - 30 trocken bis |violett ,rosa Insekten und |steinig bis |Blatter,
mafig . weil Schmetterlinge sandig Triebspitzen,
trocken o Blaten und
JU|| bis Okt. Samen
Majoran/Dost Origanum 30 - 80 |30 - 60 trocken bis Violett , Fliegen, kiesig bis Bluten und
vulgare mafig rosa Wespen, sandig Blatter
trocken o Ameisen,
Juli bis Bienen,
Sept. Schwebfliegen,
Schmetterlinge
Monatserdbeere Fragaria vesca |15 - 30 Keine Weils Schmetterlinge |Gemisch |Frlichte
Ssp. Staunasse , Fliegen aus
Mai bis Gemduseer
Oktober de und
Sand
Natternkopf, Echium vulgare 80 - 40 - 60 |Trocken bis |Violett, Bienen, Schwe |Steinig bis [Nein, enthalt
wilder 100 mafig blau, rosa |bfliegen und Lehmig Pyrrolizidinalka
trocken Falter loide
Mai bis Okt.
Pfefferminze Mentha piperita | 25 - feucht rosa, lila, Wildbienen, nahrstoffr |Blatter
proserpina 100 weils Schmetterlinge |eiche und
Juni-Sept. kalkhaltig
e
Pfirsichblattrige |Campanula 30-80 mafig Violett , bestaubende |steinig bis |nein



https://www.mein-schoener-garten.de/schwebfliegen
https://www.mein-schoener-garten.de/schwebfliegen

Insektenfreundliche Balkonpflanzen vom NABU Laatzen

Name Wiss. Name Hohe |Breite Feuchtigk Blute Tierbesuch Boden Essbar oder
(cm) (cm) |eit nicht
Glockenblume persicifolia trocken bis |blau Insekten lehmig
frisch .
Mai bis
August
Pimpinelle Sanqguisorba 30-60 25-35 maRig tro- Grun, rot, |Bienen Kiesiqg, Blatter
minor cken bis |Mmehrfabig lehmig
frisch
risc Mai bis Juli
Rittersporn, Delphinium 20 - 30 frisch, Enzianblau, Insekten Hoher Nein, giftig!
Blauer Zwerg grandiflorum durchlassig Humusbed
Juni bis arf
September
Rote Lichtnelke |Silene dioica 30-90 mafig Rot ,rosa Bienen,Tagfalte|sandig bis |lediglich die
feucht bis o r, Hummeln, tonig, jungen Blatter
nass April bis Schmetterlings |niemals  |im
Oktober  Raupen sauer Frihjahr,Blatter
enthalten
Saponine
Rote Schafgarbe |Achilea 80 - 40 - : _ |Bienen nahrstoff- nein
millefolium 120 50 o0 | SSlb oran und
Cassis me’ehrfa’rbig Eumusreic
Juni bis Au-
gust
Steinquendel Calamintha 40 - 80 30 - 50 trocken bis |violett , Schwebefliege |steinig bis |Blatter und
sylvatica oder mafig weil n, Bienen und |sandig Bliten zum
nepeta trocken andere Nektar-

Juli bis

Wiurzen und als
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Oktober sammler Tee
Storchschnabel |Geranium 15 -25 20 - 30 trocken bis |Weil3 Wildbienen, durchlassi |Blatter, Samen
biokovo frisch Schmetterlinge|qg, und Bluten
Juni bis Juli |, Hummeln nahrstoff-
Fliegen arm,
mineralisc
h
Thymian (diverse) Thymus spec. 10 - 40 10 - 40 trocken bis |Violett, rosa|[Hummeln, kiesig bis BlUten und
malfig . Bienen und lehmig Blatter sind
trocken Mai bis Schmetterlinge
Okt.
Wiesenwitwenblu |[Knautia arvensis 30 - 80 |50 - 70 [trocken bis |violett-blau |Schmetterlinge lsandig Stengelblatter,
me frisch , Raupen Blatter der
Juli bis Blattrosette
Sept.
Wollziest Stachys 15 -60 |25 - 30 trocken bis|Rot , rosa |Bienen, steinig bis |enthalten
byzantina malfig . Hummeln und |sandig verschiedenen
trocken  Juli bis andere Alkaloide und
August Tannine, nicht
in zu grofBen
Mengen
konsumieren
Zitronenmelisse Me'lis'sa ' 30-90 maRig tro- Weil3 Bienen u.v.m. sandig bis Blatter
officinalis cken bis o lehmig
maBlg Juni bis
feucht August
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Name Wiss. Name Hohe |Breite Feuchtigk Blute Tierbesuch Boden Essbar oder
(cm) [(cm) |eit nicht
Zitronenthymian |[Thymus 8-15 |25 - 30 |trocken Hellviolett |Bienen durchlassi |Blatter
citriodorus g,
Juli - geringer
August Humus-
und
Nahrstoffb

edarf




